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वैदिक सादित्य में शिक्षा का स्वरूप 
The Nature of Education in Vedic 

Literature 
डॉ. वैजयन्तीमाला 

 

साराांर् – 

वैदिक सादित्य भारतीय ज्ञान परंपरा का मलू आधार ि,ै वैदिक वाङ्मय में “दिक्षा” िब्ि ध्वदन, 

उच्चारण, स्वर, छन्द्ि,आत्मानिुासन तथा ब्रह्मदवद्या के समदन्द्वत तत्त्व का द्योतक ि ै  । वैदिक 

संदिताओ,ं ब्राह्मण ग्रन्द्थों, आरण्यकों, उपदनषिों तथा वेिाङ्ग-दिक्षा ग्रन्द्थों के आलोक में यि 

प्रदतपादित दकया गया िैं दक दिक्षा का मलू उद्दशे्य केवल ज्ञानाजयन निीं िैं अदपत ु“श्रदुत- परम्परा” 

की अक्षणु्णता, व्यदित्व-दनमायण, आत्मनभुतू षोडि संस्कार एवं ब्रह्म-साक्षात्कार ि ै । 

वैदिक कालीन दिक्षा प्रणाली का उद्दशे्य व्यदि के बौदिक, नैदतक, सामादजक तथा आध्यादत्मक 

दवकास को सदुृढ करना ि ै । प्रस्ततु िोध पत्र के द्वारा वैदिक सादित्य में वदणयत दिक्षा की प्रकृदत, 

उद्दशे्य, पिदत, गरुु-दिष्य संबंध, पाठ्यक्रम तथा सामादजक मित्त्व का दवशे्लषण दकया गया ि ै । 

प्रस्ततु अध्ययन से स्पष्ट िोता ि ैदक वैदिक दिक्षा प्रणाली वतयमान के आधदुनक दिक्षण दसिांतों 

जैसे – समग्र दिक्षा, नैदतक दिक्षा और अनभुव आधाररत दिक्षा की आधारदिला रिी ि ै । 

 

कूटर्ब्द –  वैदिक सादित्य, गरुुकुल दिक्षा प्रणाली, गरुु-दिष्य परंपरा, समग्र दिक्षा, भारतीय ज्ञान 

परंपरा  । 
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1. प्रस्तावना  

भारतीय ज्ञान-परम्परा में “दिक्षा” का दवचार अत्यन्द्त प्राचीन ि ै । वैदिक सादित्य में दिक्षा का स्वरूप अदधक व्यापक, 

वैज्ञादनक एवं आध्यादत्मक ि ै । ‘ऋग्वेि, यजवेुि, सामवेि और अथवयवेि’ इन चारों वेिों में मन्द्त्रों की (मौदखक) परम्परा के संरक्षण 

के दलए वैज्ञादनक पिदत दवकदसत िुई ि ै । जो भारतीय सादित्य में वदणयत ि ै । तैदिरीयोपदनषि ्में किा गया ि ै- 

“कर्क्ाां व्याख्यास्यामः । वणगः स्वरः मात्रा बलां साम सन्तानः ।”1 

यिााँ दिक्षा के छ: अंगों का उल्लेख िैं - वणय, स्वर, मात्रा, बल, साम तथा सन्द्तान । 

भारतीय ज्ञान परंपरा की दृदष्ट से भारतीय संस्कृदत का मलू आधार वैदिक सादित्य ि ै  । वेिों को दवश्व का प्राचीनतम 

ज्ञानकोष माना जाता ि,ै दजसमें जीवन के दवदभन्द्न आयामों से संबंदधत ज्ञान दवषयक दवषय वस्त ुसमादित ि ै । वैदिक यगु में दिक्षा 

का उद्दशे्य केवल व्यवसादयक या बौदिक प्रदिक्षण तक सीदमत निीं था अदपत ुयि मनषु्य के चारों परुुषाथय – अथय, काम, धमय और 

मोक्ष की प्रादि का माध्यम था  ।  

वैदिक दिक्षा प्रणाली व्यदि के आत्मानिुासन, नैदतकता, आध्यादत्मकता तथा सामादजक उिरिादयत्व के प्रदत सजग एवं 

संवेिनिील रूप में कायय करती थी । वतयमान समय में जब दिक्षा को पनुः मलू्य आधाररत बनान ेकी आवश्यकता अनुभव की जा 

रिी ि,ै तब वैदिक दिक्षा प्रणाली का अध्ययन अत्यंत प्रासंदगक रूप से दृदष्टगोचर िोता ि ै । 

2. वैकदक साकित्य का स्वरूप 

सादित्य का िब्िकोषीय अथय "दलदखत कायय, दविेष रूप से दजन्द्िें श्रेष्ठ या स्थायी कलात्मक योग्यता माना जाता ि"ै के 

रूप में दिया गया ि ै। भारत के संिभय में, जिां कम से कम 5,000 वषों से अदधक काल का इदतिास एक अखंड मौदखक (श्रदुत 

िास्त्र) एवं दलदखत (पांडुदलदप) परंपरा में जीदवत ि ै ।  

वैदिक सादित्य चार वेिों, ऋग्वेि, यजवेुि, सामवेि ,अथवयवेि तथा इनसे सम्बि ब्राह्मण, आरण्यक और उपदनषि ्ग्रंथों से 

दमलकर बना ि ै । वैदिक सादित्य में दिक्षा के दवदभन्द्न दसिांत, ज्ञान की दवदधयााँ तथा जीवन िियन का दवस्ततृ वणयन दमलता ि ै । 

उपदनषिों में ज्ञान प्रादि के साधन, आत्मज्ञान तथा जीवन के उद्दशे्य को दविेष मित्त्व दिया गया ि ै । 

चाणक्य, अपने अथयिास्त्र में ज्ञान (दिक्षा) को चार प्रकारों में वगीकृत करते िैं आन्द्वीदक्षकी - तकय  और िियन को समादित करते 

िुए (समसामदयक) दवज्ञान के सामान्द्य अथय में उपयोग दकया जाता ि ै ।  

 त्रयी - पारंपररक ज्ञान, दविेष रूप से वेिों को संिदभयत करने के दलए उपयोग दकया जाता ि ै । 

 वाताय - धन सजृन (कृदष और वादणज्य) का प्रदतदनदधत्व करने के दलए उपयोग दकया जाता ि ै।  

 िण्डनीदत - राजनीदत और सावयजदनक प्रिासन का प्रदतदनदधत्व करने के दलए उपयोग दकया जाता ि ै । 

भारत के िास्त्रीय सादित्य को चतुियि-दवद्या-स्थान (14) के रूप में वदणयत दकया जाता िैं ।  

2.1 “कर्क्ा” र्ब्द की व्युत्पकि  

“दिक्षा” िब्ि धात ु“दिक्ष”् (अध्ययन, उपििे, अभ्यास) से दनष्पन्द्न िैं । धातपुाठ में “दिक्ष ्दवद्योपािाने” के अथय में धातु 

का दनििे प्राि िोता िैं । दिक्ष ्+ घञ ्= दिक्षा । यिााँ “घञ”् प्रत्यय भाववाचक संज्ञा का दनमायण करता िैं । अतः दिक्षा का मलू 

अथय “कवद्या-प्राकि की प्रकिया” या “अध्ययन-उपदेर् की कवकि” स्पष्ट िोता ि ै । वैदिक सन्द्िभय में यि अथय केवल बौदिक 

 
1
  (तैदिरीयोपदनषि,् दिक्षावल्ली) 
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अध्ययन तक सीदमत निीं ि ै  । यिााँ दिक्षा ध्वदन की ििुता, उच्चारण की स्पष्टता और स्मदृत/ज्ञान पररमाजयन की पररििुता से 

सम्बि ि ै ।  

3. वैकदक कर्क्ा के उदे्दश्य 

वैदिक दिक्षा का मलू उद्दशे्य मनषु्य के सवाांगीण दवकास को सदुनदित करना था । भारतीय वैदिक दिक्षा पिदत का लक्ष्य 

व्यदि के र्ारीररक, बौकिक, मानकसक, नैकतक और आध्याकत्मक सभी पक्षों का संतदुलत दनमायण करना था । वैदिक यगु में 

दिक्षा का प्रमखु ध्येय चररत्र-दनमायण माना जाता था, क्योंदक सदुृढ़ चररत्र िी समाज और राष्र की उन्द्नदत के दलए परम आवश्यक िैं 

। दवद्याथी को सत्य, अदिसंा, संयम, अनिुासन, गरुु-भदि और जीव-सेवा जैसे गणुों का अभ्यास कराया जाता था दजससे वि आििय 

नागररक बन सके । 

इसके साथ-साथ वैदिक दिक्षा का मित्त्वपणूय उद्दशे्य आत्मज्ञान और ब्रह्मज्ञान की प्रादि था । दिक्षा के माध्यम से मनषु्य अपने 

अदस्तत्व, प्रकृदत और परम सत्य के संबंध को आत्मसात ्करें- यि भावना प्रमखु थी । जीवनोपयोगी कौिल जैस-े कृदष, धनदुवयद्या, 

दचदकत्सा, गदणत, ज्योदतष आदि का अध्ययन कराया जाता था तादक व्यदि आत्मदनभयर बने और समाज के प्रदत उिरिायी भदूमका 

का दनवयिन करे । 

वैदिक दिक्षा के प्रमखु उद्दशे्य दनम्नदलदखत थे – 

(1) आध्याकत्मक कवकास 

दिक्षा का प्रमखु उद्दशे्य आत्मज्ञान और मोक्ष की प्रादि था  । उपदनषिों में अज्ञान रूपी अंधकार को िरू करने करने में ज्ञान 

को आधारभतू साधन बताया गया िैं । ज्ञान के द्वारा दजज्ञासा का जन्द्म िोता ि ैऔर दजज्ञासा-उत्पदि पिात ्परम तत्त्व को प्राि करने 

मे सिायता दमलती ि ै । 

असतो मा सद्गमय  । 

तमसो मा ज्योकतर्गमय  । 

मृत्योमागऽमृतां र्मय ॥2 

अथय- ि ेप्रभ!ु मझुे असत्य से सत्य की ओर, अज्ञानरूपी अंधकार से ज्ञानरूपी प्रकाि की ओर, मतृ्य ुसे अमरतत्त्व की ओर ले चलो 

। यिााँ “तमस”् अज्ञान का प्रतीक ि ैऔर “ज्योदत” ज्ञान का  । उपदनषि ्स्पष्ट करते िैं दक आत्मज्ञान िी वि प्रकाि ि ैजो मनषु्य के 

भीतर के भ्रम-जाल, मोि और अदवद्या को समाि करता ि ै । 

(2) नैकतक एवां चाररकत्रक कवकास 

वैदिक दिक्षा प्रणाली में सत्य, अदिसंा, िया, सेवा तथा अनिुासन जैस ेनैदतक मलू्यों को दवकदसत दकया जाता था - 

सत्यां वद । िमं चर । 

स्वाध्यायान्मा प्रमदः । 

मातृदेवो भव । कपतृदेवो भव । 

आचायगदेवो भव । अकतकिदेवो भव ॥3 

 
2
  बिृिारण्यक् उपदनषि ्(1.3.28) 

3
  तैदिरीय उपदनषि ्(दिक्षावल्ली 1.11) 

https://samvardhini.in/
https://www.samskritpromotion.in/


 
SAMVARDHINI (ISSN ONLINE: - 2583-7176) 

 

डॉ. किरण खींची, भाग्यश्री 

िुमावत - वैदिक सादित्य में दिक्षा 

का स्वरूप 

https://samvardhini.in 

https://www.samskritpromotion.in 

अथय - सत्य बोलो, धमय का आचरण करो, स्वाध्याय में प्रमाि(आलस्य) मत करो । माता, दपता, आचायय और अदतदथ को िवेतलु्य 

समझो । दवद्याथी के नैदतक और चाररदत्रक दनमायण के दलए सत्यवादिता, कतयव्यपालन, गरुु वाक्य अनुिासन आदि सभी गणु परम 

आवश्यक िैं । 

(3) बौकिक कवकास 

दवद्यादथययों को वेि, िियन, व्याकरण, गदणत, ज्योदतष, आयवेुि आदि दवषयों का ज्ञान दिया जाता था । दजससे छात्र का 

बौदिक एवं सवायड्गीण दवकास िो - 

यस्तु  सञ्चरते देर्ान ्सेवते यस्तु पकडडतान ् । 

   तस्य कवस्ताररता बुकिस्तैलकबन्दुररवाम्भकस ॥4 

अथायत ्वि व्यदि जो दवदभन्द्न ििेों में घमूता िैं और दवद्वानों की सेवा करता ि,ै उस व्यदि की बदुि का दवस्तार उसी तरि िोता िैं, 

जैसे तेल की बनू्द्ि पानी में दगरने के बाि फैल जाती ि ै ।  

(4) सामाकजक कवकास 

सांर्च्छध्वां सांवदध्वां सां वो मनाांकस जानताम ्। 

  देवा   भार्ां  यिा  पूवे  सांजानाना  उपासते ॥5 

अथय : दजस प्रकार िवेता गण दमल-जलुकर अपने कतयव्यों का पालन करते िैं उसी प्रकार तमु सभी साथ-साथ चलो, साथ-साथ 

बोलो, तमु सबके मन एक समान िों । प्रस्ततु यि मंत्र वैदिक दिक्षा में दवद्यादथययों को समाज के साथ सामंजस्य स्थादपत कर कायय 

करने की प्रेरणा तथा सामादजक एकता, सियोग और सामदूिक चेतना का आििय तत्त्व की प्रादि दलए प्रेररत करता ि ै । 

दिक्षा को मानव जीवन में एक मित्त्वपणूय कायय माना जाता ि ैक्योंदक दिक्षा के माध्यम से मनषु्य स्वयं को उन कू्रर आितों 

से ििु कर सकता ि ैजो उसे गैर-मानव (जानवरों) से अलग करती ि ैऔर स्वयं को मानव और सामादजक प्राणी बना सकता ि ै-                                          

येषाां न कवद्या न तपो न दानम,्ज्ञानां न र्ीले न रु्णो न िमगः  । 

   ते   मत्यगलोके  भुकव  भारभूताः, मनुष्यरूपेण   मृर्ाश्चरकन्त  ।।6  

4. वैकदक कर्क्ा प्रणाली की कवरे्षताए ँ

(1) रु्रुकुल व्यवस्िा 

वैदिक कालीन गरुुकुल व्यवस्था प्राचीन भारत की आवासीय दिक्षा प्रणाली थी, जो गरुु-दिष्य परंपरा पर आधाररत थी । 

वैदिक काल में गरुुकुल व्यवस्था के अंतगयत तीन मखु्य प्रकार की दिक्षा संस्थाएाँ थीं । गरुुकुल में दवद्याथी गरुु के आश्रम में गरुु के 

दनकट रिकर दिक्षा (ज्ञान) ग्रिण करते थ,े पररषि ्में दवषय दविेषज्ञों द्वारा ज्ञान सत्र के द्वारा  अदधगम कराया जाता था तथा तपस्थली 

जैसे नैदमषारण्य आदि स्थान पर सभाओ ंऔर प्रवचनों के द्वारा दिक्षण अदधगम अभ्यास का क्रम िोता था । 

 
4
 संस्कृत सादित्य/सभुादषत 

5
 ऋग्वेि (10.191.2-4) 

6
 नीदतितक 
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प्रवेर् और अवकि – छात्र आठ से िस वषय की आय ुमें उपनयन संस्कार के बाि ब्रह्मचारी स्वरूप प्राि करने के पिात 

गरुुकुल में प्रवेि लेते थे तथा १२ से १६ वषय तक गरुु के सादन्द्नध्य में रिते िुए दिक्षण प्राि करते थे । छात्र (दिष्य) गरुु को दपता तलु्य 

मानते िुए उनकी सेवा-िशु्रषूा और आज्ञाकाररता का पालन करते थे और दनरंतर ज्ञान प्रादि िते ुसंलग्न रिते थे ।  

(2) रु्रु-कर्ष्य सांबांि 

गरुु को अत्यंत सम्माननीय पि प्राि था । गरुु और दिष्य के बीच पाररवाररक तथा आध्यादत्मक संबंध िोत े थे  । 

तैदिरीयोपदनषि ्के दिक्षावल्ली अध्याय में गरुु-दिष्य सम्बन्द्ध में मयायिा दवषय वदणयत िैं –  

सत्यां वद  । िमं चर  । स्वाध्यायान्मा प्रमदः  । 

आचायागय कप्रयां िनमाहृत्य प्रजातन्तुां मा व्यवच्छेत्सीः । 

सत्यान्न प्रमकदतव्यम ् । िमागन्न प्रमकदतव्यम ् । कुर्लान्न प्रमकदतव्यम ्। 

भूत्यै न प्रमकदतव्यम ् । स्वाध्यायप्रवचनाभयाां न प्रमकदतव्यम ्। 7 

(3) समग्र कर्क्ा प्रणाली 

वैदिक दिक्षा िारीररक, मानदसक, बौदिक तथा आध्यादत्मक दवकास पर आधाररत थी । वैदिक दिक्षा पिदत में समग्र 

कर्क्ा का तात्पयय था - मनषु्य के र्रीर, मन, बुकि, आचरण और आत्मा सभी का संतदुलत दवकास । वेि-उपदनषिों में ऐसे अनेक 

मंत्र दमलते िैं जो दिक्षा को बौदिक स्तर तक सीदमत निीं मानकर जीवन के सम्पणूय उत्कषय का साधन बताते िैं । 

आ नो भद्ाः ितवो यन्तु कवश्वतः॥8 

अथय - सभी दििाओ ंसे िमारे पास कल्याणकारी दवचार आते रिें । यि मंत्र मानदसक उिारता, बौदिक दवस्तार और सवाांगीण 

दृदष्टकोण की प्रेरणा ितेा ि,ै जो समग्र दिक्षा का आवश्यक अंग ि ै । वैदिक दिक्षा में समग्रता का अथय, ज्ञान,आचरण,आध्यादत्मक 

चेतना,सामादजक उिरिादयत्व का संतलुन दनधायररत करना ि ै  । दवद्याथी को ऐसा दिदक्षत करना दक वि दवचार, व्यविार और 

आत्मबोध- तीनों स्तरों पर दवकदसत िो, यिी वैदिक समग्र दिक्षा प्रणाली का मलू लक्ष्य ि ै । 

(4) अनुभव आिाररत कर्क्ा 

वैदिक दिक्षा प्रणाली में अनुभव आिाररत कर्क्ा को अत्यंत मित्त्व दिया गया ि ै । वैदिक दिक्षा में अनभुव आधाररत 

पिदत का अथय श्रवण (सुनना), मनन (कवचार), कनकदध्यासन (अनुभव/ अभयास) ि ै । ज्ञान सनुने, दवचार करने के साथ अनुभूकत, 

अभयास और प्रत्यक् बोि से प्राि िोता ि ै । वेि-उपदनषिों में यि भाव बार-बार प्रकट िोता ि ै । वैदिक दिक्षा में गरुु के सादन्द्नध्य 

में रिकर अभ्यास और अनभुव से सीखने पर बल दिया जाता था । दवद्यादथययों को जीवन कौिल दसखाए जाते थे । दिक्षा सैिांदतक 

के साथ-साथ व्यविाररक भी थी ।  

तकिज्ञानािं स रु्रुमेवाकभर्च्छेत ्

    सकमत्पाकणः श्रोकत्रयां ब्रह्मकनष्ठम ्॥9 

 
7
 . तैदतरीयोपदनषि,् दिक्षावल्ली (1–11 अनवुाक) 

8
 . ऋग्वेि (1.89.1) 

9
 . मणु्डकोपदनषि ्(1.2.12) 
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अथय - उस (ब्रह्म/परम सत्य) के कवज्ञान अथायत ्प्रत्यक्ष अनभुदूत की प्रादि के दलए दवद्याथी को गरुु के पास जाना चादिए, जो िास्त्रज्ञ 

और अनभुवी (ब्रह्मदनष्ठ) िो  । यिााँ “दवज्ञान” िब्ि केवल सैिादन्द्तक ज्ञान निीं अदपत ुअनुभवजन्य बोि का द्योतक ि ै । दवद्याथी 

को प्रकृदत, यज्ञ, सेवा, गरुु-संग और आत्मदचन्द्तन के माध्यम से ज्ञान को जीवन में अनुभव करने की दिक्षा िी गयी ि ै ।  

5. वैकदक कर्क्ा का पाठ्यिम 

पाठ्यक्रम िब्ि का उद्भव लैदटन िब्ि 'क्यरेुरे' से िुआ िैं । दजसका अथय ि ैिौड़ना अथवा िौड़ का मैिान अथवा लक्ष्य 

तक पिुाँचने के दलए िौड़ का मागय  । वैदिक दिक्षा में “पाठ्यिम” का आिय अध्ययन कवषय में वेि-वेिाङ्ग, उपदनषि ्आदि । 

आचरण कर्क्ा में सत्य, धमय, संयम । व्याविाररक कौर्ल में कृदष, दिल्प, समाज-सेवा  । आध्याकत्मक सािना में स्वाध्याय, 

ध्यान, जप, आत्मदचन्द्तन इत्यादि दवदवध दवषय समादित िैं । वैदिक “पाठ्यक्रम” केवल पसु्तकीय ज्ञान निीं अदपत ुजीवन जीने की 

कला दवदध ि ै । वैदिक दिक्षा में “पाठ्यक्रम” का अथय ज्ञान, व्यविार, नैदतकता और आध्यादत्मक साधना का समदन्द्वत अध्ययन 

का क्रम ि ै । इसका उद्दशे्य व्यदि को दवद्वान् के साथ सिाचारी और आत्मज्ञानी बनाना ि ै । मणु्डकोपदनषि ्में िो प्रकार की दवद्या 

किी गई िैं : - 

“िे कवदे्य वेकदतव्ये परा चापरा च ।”10 

अपरा दवद्या = वेि, वेिाङ्ग आदि / परा दवद्या = ब्रह्मदवद्या 

वैदिक दिक्षा प्रणाली में पाठ्यक्रम मानदसक, िारीररक और आध्यादत्मक दवकास पर कें दरत था । यि िो मखु्य भागों - अपरा 

(लौदकक) और परा (आध्यादत्मक) रूप में दवभादजत था । यिााँ दिक्षा िोनों प्रणादलयों को जोड़ने वाला सेत ुि ै । 

o वैदिक दिक्षा प्रणाली में दवदवध दवषयों का अध्ययन कराया जाता था, जैस े– 

वेद ऋग्वेद, यजुवेद, सामवेद, अिवगवेद 

वेदाांर् कर्क्ा, कल्प, व्याकरण, छांद, कनरुक्त और ज्योकतष 

इकतिास रामायण और मिाभारत 

पुराण कवष्णुपुराण, भार्वत आकद 

िमगर्ास्त्र मनुस्मृकत, याज्ञवल््य-स्मृकत, परार्र-स्मृकत आकद 

दर्गन आकस्तक तिा नाकस्तक 

िनुवेद युिकला(तीरांदाजी) 

र्ांिवग-वेद नृत्य, सांर्ीत आकद 

 

यि पाठ्यक्रम दवद्यादथययों के समग्र दवकास को ध्यान में रखकर बनाया गया था । 

 
10

 . मणु्डकोपदनषि ्(1.1.4–5) 
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o प्रारांकभक पाठ्यिम 

प्रारंदभक स्तर पर भाषा, व्याकरण, छंििास्त्र, गदणत का प्राथदमक ज्ञान तथा सामादजक व्यविार और धादमयक दक्रयाओ ं

का प्रदिक्षण दिया जाता था । उिर वैदिक काल में कृदष, पिपुालन, कला-कौिल जैसे व्याविाररक सम्बि दवषय की दिक्षा प्रचलन 

में थी । यि दिक्षा पररवार या गरुुकुल में लगभग 5 वषय की आय ुसे आरंभ िोती थी । 

• अपरा पाठ्यिम (लौककक) 

इसमें भाषा, व्याकरण, अंकिास्त्र, कृदष, पिपुालन, संगीत, नतृ्य, िस्तकला (कताई, बनुाई, धातुकमय), अथयिास्त्र, 

राजनीदतिास्त्र, भगूोल, प्रादणिास्त्र, ज्योदतष, आयवेुि और सैन्द्य दिक्षा आदि प्रमखु दवषय थे । ये दवषय दिष्य की योग्यता अनुसार 

ऐदच्छक थे । गरुुकुल व्यवस्था में व्यायाम और गरुु-सेवा अदनवायय थी । 

• परा पाठ्यिम (आध्याकत्मक) 

वैदिक सादित्य (वेि, वेिांग, उपदनषि)्, धमयिास्त्र, नीदतिास्त्र का गिन अध्ययन प्रमखु दवषय  था  । इदंरय-दनग्रि, धादमयक 

आचरण, ईश्वर-भदि, संध्यावंिन और यज्ञ-दक्रयाएाँ इसमें सदम्मदलत थीं  । इसका उद्दशे्य आत्म-साक्षात्कार था ।  

6. कर्क्ण कवकियाँ 

वैदिक काल में दिक्षण की प्रमखु दवदधयााँ दनम्नदलदखत थीं - 

 

वैदिक दिक्षा की दिक्षण दवदधयााँ मखु्य रूप से मौदखक और गरुु-दिष्य परंपरा पर आधाररत थीं । ये दवदधयााँ दिष्य के 

श्रवण, मनन और दनदिध्यासन पर कें दरत रूप में कायय करती थीं । 

मौकखक कर्क्ण कवकियाँ 

दिक्षण प्रायः मौदखक रूप से िोता था, दजसमें गरुु (दिक्षक) वैदिक मंत्रों का उच्चारण करते थे तत्पिात ्दिष्य गरुु दनदियष्ट 

वाक्यों का अनकुरण कर कंठस्थीकरण पिदत से प्रायोदगक रूप में दक्रया करते थे । संवाि पिदत के द्वारा प्रश्नोिर, िंका-समाधान, 

व्याख्यान और वाि-दववाि इत्यादि कायय दकए जाते थे  । अनकुरण, आवदृि और कंठस्थ दवदधयााँ भाषा के व्याकरदणक ज्ञान के दलए 

दविेष रूप से प्रयोग में ली जाती थीं  । 

किया-प्रिान कवकियाँ 

कथन दवदध के द्वारा कृदष, पिपुालन, कला-कौिल, आयवेुि और सैन्द्य दिक्षा का प्रिियन एवं प्रायोदगक अभ्यास का 

प्रदिक्षण दिया जाता था । गरुु (दिक्षक) दक्रया का स्वयं प्रिियन करते तथा दवषय की दवदध स्पष्ट करते थे दजससे दिष्य अभ्यास द्वारा 

िक्षता प्राि करते थे ।  

अन्य प्रमुख कवरे्षताए ँ

दिक्षा के माध्यम के रूप में भाषा संस्कृत थी  । कक्षा-कक्ष में कक्षानायक-पिदत से (वररष्ठ दिष्य द्वारा कदनष्ठों को पढ़ाना) 

प्रचलन में था  । प्रत्येक दिष्य पर व्यदिगत रूप से ध्यान दिया जाता था । श्रवण (सनुना), मनन (दचंतन) और दनदिध्यासन 

श्रवण एवं मनन

पिदत
संवाि पिदत स्मरण पिदत

अनभुवात्मक

दिक्षण पिदत
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(अध्यवसाय) के चरण का पालन अदनवायय था । दवदधयों के माध्यम से दवद्यादथययों में दचंतन तथा दवशे्लषण क्षमता दवकदसत िो सके 

इसके दलए उिािरण, सतू्र, किादनयाण और अलंकारों के द्वारा पठन-पाठन कराया जाता था  । 

7. वैकदक कर्क्ा का आिुकनक कर्क्ा पर प्रभाव 

राष्रीय दिक्षा नीदत, 2020 में भी भारतीय ज्ञान परंपरा को दिक्षा प्रणाली में सदम्मदलत करने पर दविेष बल दिया गया ि ै 

। वतयमान दिक्षा प्रणाली में वैदिक दिक्षा के अनेक तत्त्व दिखाई ितेे िैं, जैस-े मलू्य आधाररत दिक्षा, समग्र दवकास की अवधारणा, 

गरुु-दिष्य संवाि पिदत,जीवन कौिल आधाररत दिक्षा आदि ।  

वैकदक कर्क्ा आिुकनक कर्क्ा 

ध्वदन-िदुि सचूना-प्रिाय 

आत्मसंस्कार कौिल-दवकास 

गरुु-दिष्य संवाि कक्षा-व्यवस्था 

श्रदुत-परम्परा Written text 

 

वैदिक दिक्षा में मौदखकता का मित्त्व था । स्मदृत और पनुरावदृि िी ज्ञान के संरक्षण का माध्यम था । 

8. समकालीन सन्दभग में प्रासांकर्कता 

National Education Policy 2020 में भारतीय ज्ञानपरम्परा पर दविेष बल दिया गया ि,ै जो वैदिक दिक्षा-िियन से 

प्रेररत ि ै। वतयमान की दिक्षा प्रणाली में मलू्य-संकट स्पष्ट िैं । वैदिक दिक्षा-दृदष्ट दनम्न दबन्द्िओु ंपर मागयिियक िो सकती ि ै- 

1. चररत्रोन्द्मखुी दिक्षा  

2. समग्र दवकास  

3. नैदतक आधार  

4. नैदतक आििय के रूप में दिक्षक  

9. र्ोि के उदे्दश्य 

1. वैदिक सादित्य में दिक्षा की अवधारणा का दवशे्लषण करना ।  

2. वैदिक दिक्षा प्रणाली की संरचना का अध्ययन करना ।  

3. वैदिक ग्रंथों में दनदित दिक्षण-दवदधयों का अन्द्वेषण करना ।  

4. दिक्षा की अवधारणा में समग्रता को स्पष्ट करना । 

5. नैदतक एवं चाररदत्रक, सामादजक एवं सांस्कृदतक दवकास में वैदिक दिक्षा की भदूमका का परीक्षण करना ।  

6. आधदुनक दिक्षा प्रणाली के संिभय में वैदिक दिक्षा की प्रासंदगकता का अध्ययन करना ।  

10. र्ोि पिकत  

प्रस्ततु िोध पत्र में िोध कायय ितेु मखु्यतः रु्णात्मक एवं कवशे्लषणात्मक दवदध का उपयोग दकया गया िैं । अध्ययन का 

आधार वैदिक ग्रंथ, िाियदनक अवधारणाएाँ तथा वैदिक वैचाररक दवशे्लषण ि ै । िोध पिदत के द्वारा दवषय को ग्रांिािाररत, दार्गकनक 

तिा कवशे्लषणात्मक दृदष्ट से व्यवदस्थत एवं वैज्ञादनक रूप में प्रस्ततु दकया गया िैं ।  
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10.1 र्ोि दृकिकोण  

• रु्णात्मक दृकिकोण – वैदिक ग्रंथों, श्लोकों, भाष्यों एवं दवद्वानों के वैचाररक मतों का व्याख्यात्मक अध्ययन । 

• ऐकतिाकसक दृकिकोण – भारतीय दिक्षा की परंपरा, दवकास एवं कालक्रम का अध्ययन ।  

• दार्गकनक दृकिकोण – भारतीय दिक्षा के मलू तत्त्व, उद्दशे्य एवं जीवन-दृदष्ट का दववेचन ।  

10.2 डेटा सांकलन कवकि  

• पाठ कवशे्लषण – वैदिक मलू ग्रंथों के श्लोकों का अध्ययन । 

• सामग्री कवशे्लषण – वैदिक दिक्षा संबंधी अवधारणाओ ंका वगीकरण । 

• तुलनात्मक अध्ययन – वैदिक एवं आधदुनक दिक्षा के तत्त्वों की तलुना ।  

11. कनष्कषग  

वैदिक सादित्य में दिक्षा का स्वरूप अत्यंत व्यापक एवं समग्र दृदष्ट दलए िुए ि ै । यि ज्ञान प्रादि के माध्यम के साथ मानव 

जीवन के पणूय संतदुलत दवकास का साधन पथ ि ै । वैदिक दिक्षा प्रणाली में नैदतकता, आध्यादत्मकता और सामादजक उिरिादयत्व 

पर दविेष बल दिया गया ि ै ।  

वतयमान की दिक्षा प्रणाली में वैदिक दिक्षा के दसिांतों को दिक्षण प्रणाली में योदजत करते िुए दिक्षा को अदधक प्रभावी 

एवं मलू्य आधाररत बनाया जा सकता ि ै । अतः वैदिक दिक्षा प्रणाली का अध्ययन-अध्यापन आधदुनक दिक्षा व्यवस्था सधुार के 

दलए अत्यंत उपयोगी दसि िो सकता ि ै । उपरोि दववेचन से स्पष्ट ि ैदक वैदिक पररप्रेक्ष्य में “दिक्षा” की संकल्पना बिुआयामी 

संकल्पना को दसि करने में सक्षम ि ै  । यि केवल ध्वदनिास्त्र निीं, अदपत ुआत्मदवद्या ि ै  । केवल उच्चारण िी निीं, अदपतु 

आत्मसंस्कार ि ै । केवल ज्ञान-प्रादि साधन निीं, अदपत ुब्रह्मसाक्षात्कार की भदूमका में अग्रगण्य िैं  ।  

भाषािास्त्रीय दृदष्ट से दिक्षा ध्वदन-संरक्षण की वैज्ञादनक प्रणाली ि ै । िाियदनक दृदष्ट से वि आत्म-पररष्कार की साधना का 

मागय ि ै । सांस्कृदतक दृदष्ट से वि भारतीय ज्ञान परम्परा के संरक्षण का माध्यम िैं । अतः यि किा जा सकता ि ैदक “सा कवद्या या 

कवमुक्तये” यिी वैदिक दिक्षा-दृदष्ट का सार तत्त्व ि ै । 
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