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आशुतोष उपमन 

 

साराांश – 

प्रस्ततु शोध-पत्र में वैदिक परम्परा के अंतर्गत भाषा (वाक्) के प्रतीकात्मक स्वरूप का िाशगदिक 

एवं भाषावैज्ञादिक दवशे्लषण प्रस्तुत दकया र्या ह ै। वैदिक वाङ्मय में भाषा को संप्रेषण का माध्यम 

ही िहीं अदपत ुउसे ब्रह्म की अदभव्यदि तथा सदृि की आधारभतू शदि के रूप में स्वीकार दकया 

र्या ह ै।  प्रस्ततु अध्ययि में ऋग्वेि, उपदिषि ्तथा भतृगहरर के स्फोट दसद्धान्त के आलोक में यह 

प्रदतपादित दकया र्या ह ैदक भाषा का स्वरूप बहुस्तरीय, चैतन्यमय तथा प्रतीकात्मक ह ै।  

वैदिक वाङ्मय में वदणगत वाक् सिू द्वारा भाषा (वाक्) को िवैी, चैतन्यमयी तथा सदृि-दियामक 

शदि के रूप में प्रदतदित दकया र्या ह ै । प्रस्ततु शोध-पत्र का उद्दशे्य वैदिक दृदि में भाषा के 

प्रतीकात्मक स्वरूप का िाशगदिक, भाषावैज्ञादिक एवं आध्यादत्मक दवशे्लषण करिा ह ै । इस 

अध्ययि में ऋग्वेि, उपदिषि,् तथा भतृगहरर कृत वाक्यपिीय के आधार पर यह दसद्ध दकया र्या 

ह ैदक भाषा ‘शब्ि-ब्रह्म’ के रूप में समस्त सदृि की अदभव्यदि का माध्यम ह ै। 

 

प्रमुख शब्द: – वाक्, शब्ि-ब्रह्म, स्फोट, प्रतीकवाि, वैदिक भाषादवज्ञाि, (अपणूग) । 
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1. प्रस्तावना (Introduction) 

भाषा का सामान्य अर्थ दवचारों के आिान-प्रिान का साधन माना जाता ह,ै दकन्त ुवैदिक दृदिकोण में भाषा इससे 

कहीं अदधक व्यापक एवं िाशथदनक सत्ता ह ै। वैदिक परम्परा भाषा को दनत्य, अपौरुषेय तर्ा चेतन तत्त्व के रूप में स्वीकार 

करती ह ैअतः भाषा का अध्ययन केवल व्याकरदणक या ध्वन्यात्मक स्तर पर ही नहीं अदपत ुउसके प्रतीकात्मक एवं 

आध्यादत्मक आयामों में भी दकया जाना आवश्यक ह ै।  

भाषा मानव-जीवन का आधारभतू उपकरण ह ै, दकन्तु वैदिक परम्परा में यह अस्स्तत्व का तत्त्व (Ontological 

Principle) ह ै। आधदुनक भाषादवज्ञान जहााँ भाषा को की प्रणाली मानता ह,ै वहीं वैदिक दृदि में भाषा स्नत्य, अपौरुषेय 

तर्ा ब्रह्मस्वरूपा मानी गई ह ै। अतः यह आवश्यक हो जाता ह ैदक वैदिक दृदि में भाषा के प्रतीकवािात्मक तत्त्वों का गहन 

अध्ययन दकया जाए ।  

 

2. वैस्दक वाङ्मय में वाक् का स्वरूप 

ऋग्वेि में वाक् को िवैी शदि के रूप में दनरूदपत दकया गया ह ै- 

“अहां राष्ट्री सांगमनी वसूनाां स्िस्कतुषी प्रथमायस्ियानाम।्  

ताां मा देवा व्यदधुुः पुरुत्रा भूररस्थात्राां भूयाावेशयन्तीम”्॥
 1
 

 

इस मंत्र में वाणी स्वयं को सदृि की संचादलका शदि के रूप में व्यि करती ह ै।  इससे स्पि होता ह ैदक वैदिक 

दृदि में भाषा केवल ध्वदन मात्र नहीं ह ै। यह िवैी चेतना का प्रतीक स्वरूप ह ै।  

3. शब्द-ब्रह्म की सांकल्पना 

उपदनषिों में भाषा को ब्रह्म के सार् अदभन्न रूप में जोडा गया ह ै- 

“वाग ्वै ब्रह्म” 
2
 

 

यहााँ वाणी को ब्रह्मस्वरूप माना गया ह,ै दजससे यह दसद्ध होता ह ैदक शब्ि केवल अर्थ का वाहक न होकर परम 

सत्य का प्रतीक ह ै। भारतीय िशथन में ‘शब्ि’ को दनत्य, सवथव्यापक तर्ा चेतन माना गया ह ै। यह दसद्धान्त “शब्ि-ब्रह्म” के 

नाम से प्रदसद्ध ह ै।   

4. ओम ्की प्रतीकात्मकता/ओांकारुः - परम भास्षक प्रतीक 

माण्डूक्य उपदनषि ्में ओम ्को समस्त सदृि का प्रतीक बताया गया ह ै- 

“ॐ इत्येतदक्षरस्मदां सवाम”् 
3
  

 

यह मंत्र स्पि करता ह ैदक ओम ्ध्वदन मात्र न होकर सम्पणूथ अदस्तत्व का सावथभौदमक प्रतीक ह ै।   

 
1
 (ऋग्वेि १०.१२५.३) 

2
 (तैदत्तरीय उपदनषि)् 

3
 (माण्डूक्य उपदनषि ्) 
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इन तीनों तत्त्वों का िाशथदनक प्रतीक स्वरूप ह ै। 

भारतीय शास्त्रों में हमें यह श्लोक भी प्राप्त होता ह ै–  

ओांकार दबन्िसंुयिंु दनत्यं ध्यायदन्त योदगन:। कामि ंमोक्षि ंचैव ओांकाराय नमो नम:।।  

5. स्फोट स्सद्धान्त  

महान ् व्याकरणाचायथ भतताहरर (5वीं शती) ‘वाक्यपिीय’ ग्रन्र् में प्रदतपादित करते ह ै दक भाषा का वास्तदवक 

स्वरूप ध्वदन नहीं ह ैअदपत ुवह अर्थ का आंतररक दवस्फुरण ह ै- 

“शब्दो स्नत्युः” 

• इस दसद्धान्त के अनसुार भाषा चतेना का प्रतीक ह,ै जो ध्वदन के माध्यम से प्रकट होती ह ै।  

• ध्वदन (sound) क्षदणक ह ै।  

• दकन्त ु‘स्फोट’ दनत्य ह ै।  

अतः भाषा का वास्तदवक स्वरूप बाह्य ध्वदन न होकर, आन्तररक िेतन-स्वस्फुरण  ह ै। 

6. वाक् के िार स्तर 

ऋग्वेि में वाणी के चार स्तरों का उल्लेख दमलता ह ै- 

'ित्वारर वाक् पररस्मता पदास्न तास्न स्वदुब्राह्मणा ये मनीस्षणुः।  

गुहा त्रीस्ण स्नस्हता नेङ्गयस्न्त तुरीयां विो मनुष्ट्या वदस्न्त॥4 

परा-पश्यन्ती-मध्यमा-वैखरी आदि चार दवभाग बनाये ह ै। -  

ऋिो यजूांस्ष सामास्न ितुथी व्यवहाररकी।5  

इन चार स्तरों का दववरण -  

१. परा -  शब्िब्रह्मरूपा ।  

 
4 (ऋग्वेिः, १.१६४.४५) 
5 दनरुि (१३/९) 

सृष्टि

(Creation)

लय 

(Dissolution)

स्थिष्टि 

(Preservation)

परा
पश्यन्ती

मध्यमा
वैखरी
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२. पश्यन्ती – मनोगोचरीभतूा ।  

३. मध्यमा – बदुद्धदनग्राथह्या ।  

४. वैखरी – सकलजनश्रोत्रमात्रग्राह्यो ।  

यह दवभाजन भाषा की प्रतीकात्मक एवं मनोवैज्ञादनक प्रदिया को स्पि करता ह ै।  

१. परा वाक् - ब्रह्मरूपेण अव्यिा, परम सकू्ष्मा ।  

परा वाक् भाषा की आद्य, सूक्ष्म और िेतनात्मक अवस्था ह ै।  यह प्रतीक बनने से पहले की दस्र्दत ह ै ।  

भतताहरर “स्फोट दसद्धान्त” में कहते ह ै- भाषा का वास्तदवक रूप अखांड ह ै। शब्ि और अर्थ अलग नहीं ह ै। यह अखंडता 

ही परा वाक् ह ै।   

परा वाक् वाणी का सबसे सकू्ष्म और मलू रूप ह ै। परा वाक् को ब्रह्म की शदि माना गया ह।ै  “वाग्वै ब्रह्म” 

(वाणी ही ब्रह्म ह)ै । यह अव्यक्त अवस्र्ा में रहती ह ै। इसका दनवास मूलाधार या िेतना के गूढ़ स्तर में माना गया ह ै। 

यहााँ शब्ि और अर्थ में कोई भेि नहीं होता (अद्वतै अवस्र्ा) में दस्र्त माना गया ह ै।  

मनोवैज्ञादनक रूप से यह अविेतन स्विार का स्रोत ह ै। शास्त्रों में इसे ब्रह्म की शस्क्त माना गया ह ै। काश्मीर 

शैव दशान में परा वाक् स्शव की शस्क्त (शस्क्त तत्त्व) माना गया ह ै। यह सदृि की प्रर्म अदभव्यदि ह ै। सम्पणूथ जगत ्उसी 

का दवस्तार ह ै। परा वाक् भाषा की प्रतीकात्मक शस्क्त का मलू स्रोत ह ै। यहााँ शब्द और अथा एकरूप होते ह ै। कोई ध्वदन 

या दलदप नहीं होती, केवल भाव और िेतना होती ह ै।  यही अवस्र्ा बाि में प्रतीकों (शब्िों) में पररवदतथत होती ह ै।   

२. पश्यन्ती वाक् - भावरूपेण दृश्यते, दचन्तन-स्तर ।  

यह वाणी का सकू्ष्म लेदकन परा से र्ोडा व्यि स्तर ह ैयहााँ शब्द और अथा अभी अलग नहीं हएु ह ैपरंत ुिान 

‘दृश्य’ के रूप में प्रकट होने लगता ह ै। इसे “भाव का दशान” कहा जाता । दक जहााँ परा वाक् में केवल चेतना र्ी, वहीं 

पश्यन्ती वाक् में वह चेतना “स्ित्र/स्विार” के रूप में दिखाई ितेी ह ै।  

पश्यन्ती वाक् भाषा के प्रतीक बनने की प्रारांस्भक अवस्था ह ैयहााँ अथा का मानस्सक स्ित्र बनता ह ै। अभी 

शब्ि नहीं बना लेदकन अथा को देखा जा सकता है । यही अवस्र्ा आगे चलकर शब्िों में बिलती ह ै।  

भतताहरर के अनसुार - भाषा का मलू रूप अखांड स्फोट ह ै। पश्यन्ती अवस्र्ा में यह स्फोट ज्ञान के रूप में दृदिगोचर 

होता ह ैयहााँ अभी दवभाजन (शब्ि–अर्थ) प्रारंभ नहीं हुआ ह।ै  

काश्मीर शैव दशान में पश्यन्ती वाक् इच्छा शस्क्त का प्रारंदभक प्रकट रूप होता ह ैयहााँ सदृि दिखने लगती ह ै। 

यह स्शव-शस्क्त के सांकल्प का पहला दृश्य रूप होता ह ै। पश्यन्ती वाक् भाषा की दृश्य-अवधारणा अवस्था है । यह 

प्रतीक बनने से पहले अथा के ‘देखे जाने’ का स्तर ह ै।  मनोवैज्ञादनक रूप से यह का चरण ह ै। शास्त्रों में यह परा और 

मध्यमा के बीि का सेतु ह ै।   

३. मध्यमा वाक् - मध्यमानािोऽर्थवाचक:
6
  

यह मानदसक वाणी ह ै। यहााँ शब्द और अथा का भेि प्रारम्भ हो जाता ह ै। दवचार अब भास्षक सांरिना लनेे 

लगत ेह ै। ध्वदन (sound) अभी उत्पन्न नहीं होती, पर शब्ि “मन में” स्पि हो जाते ह ै।  

मध्यमा वाक् भाषा की प्रतीकात्मक सांरिना का स्नमााण-स्थल ह ै यहााँ अथाशब्द में पररवदतथत होता ह ै । 

व्याकरण, वाक्य-रचना, शब्ि-चयन आदि यहीं दनधाथररत होते हैं । प्रतीक अब स्पि रूप में पररवदतथत होते हैं, पर ध्वदन नहीं 

 
6 परमलाघमुंजषूा 
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बनते हैं । भतताहरर के अनसुार भाषा का मलू स्फोट (अखांड अथा) ह ै। मध्यमा में वही स्फोट दवभि होकर शब्ि-रूप ग्रहण 

करता ह ैयहााँ शब्द-अथा भेि स्पि होने लगता ह ै।  

काश्मीर शैव दशान के अनसुार मध्यमा िान शस्क्त का स्तर ह ै। यहााँ चेतना स्वयं को दवचार और भाषा के रूप 

में व्यवदस्र्त करती ह ै। यह सदृि के बौदद्धक दवन्यास) का चरण ह ै। मध्यमा वाक् मन में बनने वाली आंतररक भाषा ह ै। 

यह प्रतीकात्मक रूप से शब्ि-दनमाथण और वाक्य-रचना का स्तर ह ै।   

मनोवैज्ञादनक रूप से यह और का चरण ह ै।  शास्त्रों में यह पश्यन्ती (भाव) और वैखरी (उच्चारण) के बीच का 

सेत ुह ै।   

४. वैखरी वाक् -  परश्रवणगोचर:
7
 , उच्चररत शब्ि  

यह वाणी का स्थूल और बाह्य रूप ह ै।  यहााँ ध्वस्न, अक्षर, शब्द, वाक्य स्पि रूप में सनुाई ितेे ह।ै यह वाणी 

का सांपे्रषणीय  स्तर ह ै।  शरीर के अंग कां ठ, स्जह्वा, ताल,ु ओष्ठ सदिय होते हैं । वैखरी वाक् भाषा की पूणा प्रतीकात्मक 

अस्भव्यस्क्त ह ै। यहााँ शब्द ध्वदन के रूप में प्रकट होत ेहैं । अर्थ अब सामास्जक सांपे्रषण में प्रवेश करता ह ै।  भाषा के 

सभी प्रतीक ध्वस्न, स्लस्प, व्याकरण यहााँ सदिय होते हैं ।  

भतताहरर के अनसुार वास्तदवक भाषा (स्फोट) सकू्ष्म ह ैपर वैखरी में वह खांस्डत रूप में प्रकट होती ह ै। यहााँ शब्ि 

अलग-अलग सनुाई ितेे हैं, जबदक मलू अर्थ अखंड रहता ह ै।   

काश्मीर शैव दशान में वैखरी स्िया शस्क्त का स्तर ह।ै यह चेतना की बाह्य स्िया  ह ै । सम्पणूथ जगत ्की 

अदभव्यदि इसी स्तर पर अनभुव होती ह ै। वैखरी वाक् वाणी का उच्िररत, श्रव्य और स्थूल रूप ह।ै यह प्रतीकात्मक 

रूप से भाषा की पणूथ अदभव्यदि ह ै।   

मनोवैज्ञादनक रूप से यह और का चरण ह ै। आधदुनक मनोदवज्ञान में वैखरी वाक् दनम्न में समादहत ह ै- (वाणी 

उत्पािन) (उच्चारण प्रदिया), Motor Execution (शारीररक दिया) शास्त्रों में यह वाणी की अंदतम अदभव्यदि (final 

manifestation) मानी गई ह ै।   

एवं भाषा केवल वैखरी नहीं दकन्त ुिेतना की बहुस्तरीय प्रतीक-प्रस्िया स्पि दवदित होती ह ै।  

7. वैस्दक एवां आधुस्नक भाषास्विान का तुलनात्मक स्वशे्लषण 

आधार वैस्दक दृस्ि आधुस्नक दृस्ि 

भाषा का स्वरूप िवैी एवं दनत्य सामादजक एवं परंपरागत 

प्रतीक का स्वरूप अंतदनथदहत एवं वास्तदवक Arbitrary sign 

शब्ि का अर्थ स्वाभादवक परंपरागत (conventional) 

ध्वदन शदि-स्वरूपा भौदतक तरंग 

 

अतः स्पिता की दृदि में वैदिक भाषादवज्ञान अदधक दाशास्नक एवां आध्यास्त्मक ह ै।  
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8.भाषा का प्रतीकात्मक आयाम  

वैदिक दृदि में भाषा के प्रतीकत्व को दनम्न प्रकार से बोदधत दकया जा सकता ह ै– 

 

1. अस्धभौस्तक (Physical) – ध्वदन, उच्चारण 

2. अस्धदैस्वक (Cosmic) – िवेता-शदि 

3. अध्यास्त्मक (Spiritual) – ब्रह्म-साक्षात्कार 

अतः भाषा दत्रस्तरीय प्रतीक ह ै।  

9. स्नष्ट्कषा (Conclusion) 

उपयुथि अध्ययन से यह स्पि होता ह ैदक वैदिक दृदि में भाषा का स्वरूप अत्यंत व्यापक एवं गढू़ ह ै। भाषा को 

केवल संप्रेषण का साधन न मानकर, उसे ब्रह्म की अदभव्यदि, चेतना का माध्यम तर्ा सदृि की आधारशदि के रूप में 

स्वीकार दकया गया ह ै। अतः भाषा का प्रतीकवाि वैदिक िशथन का एक महत्त्वपणूथ अंग ह,ै जो आधदुनक भाषादवज्ञान से 

दभन्न एवं अदधक गहन दृदिकोण प्रस्ततु करता ह ै। उपयुथि दववेचन से स्पि होता ह ैदक- भाषा वैदिक परम्परा में केवल 

संकेत-तंत्र (sign system) नहीं ह ै। अदप त ुसतस्ि-शस्क्त ह ै। ‘शब्ि’ ब्रह्म का प्रतीक ह,ै ‘वाक्’ चेतना की अदभव्यदि ह ै। 

‘ॐ’ सम्पणूथ अदस्तत्व का सावथभौम प्रतीक ह ै। 

अतः वैदिक दृदि में भाषा का प्रतीक ब्रह्म के सदृश ह ैतर्ा वास्तदवक तत्त्व-मीमांसा का भाषाई प्रकटन ह ै। 

 

  

आध्यात्मिक
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