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शोधलेखसारः – 

भारतीयलललतकलास्वलस्त नतृ्यकलायााः अतीव वैलिष््टयम ् । 

क्रीडनीयकप्रकृलतलवलिष्टस्य नाट्यस्य आनन्दजनकत्वं त ु स्वताः लिद्धम ् । 

भरतखण्डेऽलस्मन ् नतृ्यस्य नानाप्रकारााः दिेभेदने अवलोक्यन्ते । परन्त ु िवेषामलप 

नतृ्यप्रकाराणां मलूं भवलत िास्त्रीयनतृ्यम,् यच्च नाट्यिास्त्रालदग्रन्थेष ु लवस्ततृरूपेण 

प्रलतपालदतम ्। तादृिस्य िास्त्रीयनतृ्यस्य उगमाः, प्रवर्धनम,् स्वरूपकथनञ्च लवस्तरेणात्र 

लेखे प्रस्ततुम ्॥ 

 

कुञ्चिकापदाञ्ि – नाट्यम,् लास्यम,् नतृ्तम,् नतृ्यम,् ताण्डवम,् अचभनयः, रसः, नटराजः, 

कुिपुचुड, चशलाली ॥ 
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Classical Theatre through the lens of Indian thought 

Nāṭyakalā or the art of Theatre is a very special aspect of Indian performing arts. It offers a 

unique and self-evident delight that needs no justification. India/Bhāratam showcases a rich diversity of 

dance forms that vary across different regions. Nonetheless, the foundation of all Indian dance forms lies 

in classical traditions, as outlined in the Nāṭya Śāstra. The origin, development, and intrinsic nature of 

classical dance are thoroughly explored in this research paper. 

This present paper explores the roots of Indian theatre as reflected in the Vedas, with a focus on 

its Vyākaraṇa elements and associated Sūtras. The classification of Nāṭya Śāstra as the Panchama 

Veda is substantiated with citations from a range of classical sources. 

A concise introduction is provided to the three branches of classical theatre: Nṛttam, Nrityam, 

and Nāṭyam. This work further examines the significance of acting within Indian classical dance. In 

conclusion, this study asserts that Nāṭyakalā serves as a medium for promoting the welfare of humanity. 

 

भारतीयितृ्यस्य भूञ्िका  

“िाट्यं ञ्भन्िरुिेर्जिस्य बहुधाप्येकं सिाराधिि”् इत्यकु्तचिशा१ नाट्यचमि ंमानवकुलस्य अचवभाज्यमङ्गम ्। भाषायाः 

उगमात्रागेव नेत्रय ः कम्प्रः, भावाचभनयः, पाचिपािस्य िलनचमत्याचिकाचन सङ्केताचन स्वाचभरायस्याचभव्यक्तत्यये 

उपयजु्यमानान्यासन ्। तत्र आन्तररकभावरकाशनसाधनं भवचत भाषा । सङ्गीत-नतृ्यािीचन लचलतकलाचन  आनन्िाचभव्यचक्तहतेवः 

भवचन्त । भाषायाः परम्प्परायाश्च यादृशरीत्या अचभवचृद्धजााता तद्विवे नतृ्याचि कलानामचप कालक्रमेि सवु्यवचस्ितरूपेि चवन्यासः 

जातः ।  

 नतृी गात्रचवक्षेपे इचत धात ः “ऋधुपधाच्िाक्लृञ्पिृतेः”२ इत्यनेन क्तयप ् रत्ययेन चनष्पन्नः नतृ्यशब्िः 

तालमानरसाश्रयसचवलासाङ्गचवक्षेपरूपमिं ब्रवीचत । “ताण्डवं िटि ं िाट्यं लास्यं िृत्यं ि ितजिि”्३ इचत अमरक शे 

नाट्यपयाायवािकाः शब्िाः उपात्ताः । यद्यचप क शरयकु्तानां समेषामचप शब्िानां सकू्ष्मरीत्या अिाभेिः नाट्यग्रन्िेष ुचवचियते अिाचप 

तादृशािाव्यत्ययमनादृत्य अमीषां शब्िानां नाट्यपयाायत्वेन क शकारः अभ्यपुगच्छत ् । आिायाः धनञ्जयः िशरूपके नाट्यस्य 

‘रूपक’ इचत शब्िरय ग ंिकार । उकं्त चह तेन – “आिन्दञ्िस्यञ्न्दषु रूपकेषु व्युत्पञ्ििातं्र फलिल्पबुञ्धः” इचत४ । 

भारतीयनतृ्यपरम्प्परयाः चवचशष्टा, भावनाचत्मका काचित ्पषृ्ठभचूमका अवल क्तयते । यद्यचप सवाासां नतृ्यानां मलूमेकचवधमेव 

अिाचप तत्तद्दशेानसुारं नतृ्यरकाराः चभद्यन्ते । कलात्वेन अचभधीयमानाः नतृ्यकला, सङ्गीतम,् चशल्पकला, चित्रकला, नाटकाियः 

परस्परं चवचभन्नाः । अिाप्यासां सवाासां कलानां भारतीयज्ञानपरम्प्परायाः चविारतत्त्व पस्िापनरूपं मखु्यमदु्दशे्यं त ुसमानमेव । चवबधुानां 

रीत्यिाम,् िवेानामाराधनािामतेाः नतृ्याचि-कलाः रवतृ्ताः ।  

 परुाकाले रवतृ्तास ु धमाािरिपद्धचतष ु सङ्गीतकला, नतृ्यकला ि अन्यतमे आस्ताम ् । भगवतः आराधनाि ं रवतृ्तेष ु

ष डश पिारचवचधष ुसङ्गीतनतृ्येप्यन्तभावतः । अप्सरा इचत शब्िने अचभधीयमानाः िवेताः नतृ्यकलायां, गन्धवानाम्प्ना र च्यमानाः 

िवेाः गायनकलायां चनष्िाताः आसन ् । तेषां कश्चन समहूः िवेतानाम ्ऋषीिाञ्ि त षिािं सवािा तत्कमास ु चनरत  भवचत स्म । 

नाटकानामाचवभाावात्रागेव नाट्यस्य आचवभाावः जात इचत वैचिकरमािैः चनश्चीयते ।  

 नाट्यशास्त्रस्य आद्यः उल्लेखः ऋग्वेि ेदृश्यते । चशल्पशास्त्रम,् सङ्गीतम,् नाट्यकला इत्यासां चतसिृां ञ्शल्पक इचत नाम्प्ना 

व्यवहारस्तत्रावल क्तयते । उकं्त चह – “ञ्त्रञ्वधो ञ्शल्पं िृत्यं गीतं वाञ्दत्रयचि” इचत । ऋग्वेिे५ नतृ्यिवेताः “िृत्यिािाितृ” शब्िने 

सम्प्ब चधताः । तद्वििवावेि ेनतृ ्इत्यस्य शब्िस्य रय गः दृश्यते६ । “यास्यि ्गायञ्न्त िृत्यञ्न्त भूम्यि ्ित्यजि”् इचत अिवावेिस्य 

पचृिवीसकेू्त चनगचितम ् । परुा यागाचि कमास ु चक्रयमािेष ुसत्स ुनतृ्यािं सतूानां, गीतगायनािं शैलशूनामकजनानां चनय जनं चक्रयते  
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स्म । तैचत्तरीयसंचहतायाः ताण्ड्यब्राह्मिे, ऐचत्तरीयारण्यके, बौद्धायनश्रौतसतेू्रष,ु आपस्तम्प्भश्रौतसतेू्रष,ु कात्यायनश्रौतसतेू्रष ु ि 

शास्त्रीयनतृ्यसम्प्बद्धाः चवषयाः बाहुल्येन चनरूचपताः वतान्ते । अष्टौ नताक्तयः चमचलत्वा चशरचस कुम्प्भं धरन्त्यः नतृ्यचन्त स्म इचत 

ऐचत्तरीयारण्यके७ अस्त्यलु्लेखः ।  

िाट्यवेदस्य पररियः –  

नाट्यशास्त्रस्य मलूं वेिाः एव । अत एवास्य “पचििवेदः” इचत नामान्तरम ्। उकं्त चह –  

“सवजशास्त्रार्जसम्पन्िं सवजञ्शल्पप्रवतजकि ्। 

िाट्यशासं्त्र पचििं वेद ंसेञ्तहासं करोम्यहि”्८ ॥ इञ्त ॥  

ितभु्याः वेिभे्यः केिन भागाः चित्वा सचृष्टकत्रा ब्रह्मिाऽयं नाट्यवेिः समारब्ध इचत रतीचतः । तत्र ऋग्वेिात ्कचवताभागः, 

िवेतानां सम्प्भाषिम,् िवेतास्ततुयः नाट्यवेिऽेन्तभााचवताः । यजवेुिात ् नतृ्यभङ्ग्यः, अचभनयसम्प्बचन्धनः भावाश्च स्वीकृताः । 

नतृ्य पय चगसङ्गीतभागः सामवेिात,् रसचनरूपिश्च अिवावेिात्स्वीकृत्य नाट्यवेिस्य संपिूास्वरूपं चवन्यस्तम ्। उकं्त चह –  

“र्ग्राह पाठ्यं ऋग्वेदात ्सािभ्यो गीतिेव ि । 

यरु्वेदादञ्भियात ्रसािार्वजणादञ्प”९ ॥ इञ्त ।   

चवचवधेष ुसन्िभेष ुपिृक्तपिृगदु्दशे्यान ्मनचस चवधाय िवेा अचप नतृ्यमकाषुाररत्यंशः परुािानामवल कनेन ज्ञायते । नाट्यस्यास्य 

रधानिवेः भवचत भगवान ्कैलासाचधपचतः परमेश्वरः । नाट्यशासे्त्र स ि चशवः िटरार् इचत नाम्प्ना व्यवचियते । सचृष्ट-चस्िचत-लयानां 

रचतचनचधभतूं चशवस्य ताण्डवनतृ्यम,् यच्ि अत्यन्तमगु्रं, शचक्तयतुञ्ि भवचत । चशवस्य िारस्तण्डुः । तण्ड ः इि ं ताण्डवचमचत 

तिव््यतु्पचत्तः । िचैवकनतृ्यस्यास्य ताण्डवनतृस्य सप्त रकाराः सचन्त । एतेष ु सप्तस ु रकारेष ु जगतः समस्ताचप रचक्रया चतर चहता । 

शाचण्डल्यकृते चशवरि षस्त त्रे चशवनतृ्यचमत्िं समपुवचिातं यत ्– “सरस्वती वीिां वाियन्ती चस्िता आसीत,् इन्रः वेिवुािकश्चासीत्, 

ब्रह्मा ि तालं वाियते स्म, सरस्वती ि गायन ेरता आसीत,् चवष्िशु्च मिृङ्ग ंवाियन ्चस्ित आसीत,् अन्ये ि िवेताः चशवं पररतः 

चस्ित्वा तस्य ि भावावेषिमीक्षन्तः तचस्मन ्रि षसमये आनन्िपरवशाः सञ्जाताः” इचत ॥ उकं्त चह तत्र –  

िृत्यं ञ्वधातुिञ्भवाचछञ्त शूलपाणौ । 

देवाः प्रदोषसियेऽिुभर्ञ्न्त सवे ॥  

वाग्देवी धृतवल्लकी शतिखो वेणंु दधत्पद्मर्ः 

तालोञ्न्िद्रकरो रिा भगवती गेयप्रयोगाञ्न्वता । 

ञ्वषणुः सान्द्रिृदङ्गवादिपटुदेवाः सिन्तात ्ञ्स्र्ताः । 

सेवन्ते तििु प्रदोषसिये देवं िृडािीपञ्ति्१० ॥  

व्याकरिशास्त्रस्य चनिानभतूाचन माहशे्वरसतू्राचि परमेश्वरकृतनतृ्तस्य अन्त्य ेचननाचितेन ढक्तकानािने समदूु्भता इचत रतीचतः । 

उकं्त चह –  

“िृिावसािे िटरार्रार्ो ििाद ढक्कां िव पचि वारि ्। 

उधतुजकािः सिकाञ्दञ्सधािेतञ्ििशे ञ्शवसूत्रर्ालि्११ ॥“ इञ्त ।  

पावात्यचप श्रेष्ठा नताकी आसीत ्या ि नतृ्यस्य लास्याख्यभागस्य ि रवचताका । एषाचप बहुष ुसन्िभेष ुनतृ्यम ्अनतृ्यचिचत 

परुािाद्यवल कनेन ज्ञायते । चकञ्ि ग चपकाचस्त्रयः, भगवान ्वासिुवेः, िवेराजः इन्रः, चिक्तपालकाः, म चहनीरूपधारी चवष्िःु इत्येवं 

िवेाः – िवेताश्च नताकत्वेन नताकीत्वेन ि दृष्टाः । तत्राचप अप्सराः, गन्धवााः, चवद्याधराश्च िचैवककलायां चनष्िाताः आसन् । रामाय़ि,े 

महाभारते, भागवते ि सङ्गीत-नाट्य-नाटकानां बाहुल्येन उल्लेखः दृश्यते । सीतास्वयंवरे राविः चशवस्य स्तवनाि ंवीिावािनं 

िकार । तद्वत ् राविस्य पत्नी मण्ड िरी सङ्गीते नाट्ये ि अतीव चनपिुासीचिचत श्रयूत े । अधनुाचप कुिुपुञ्ड नतृ्यरकारस्य 

मण्डूकशब्िनतृ्ये रावि-मण्ड िययः उल्लेखः समपुलभ्यते । भगवतः श्रीरामिन्रस्य जननसमय ेअय ध्यावाचसनः स्वसन्त षं सङ्गीत-

नतृ्याभ्यां राकाचशषत । तद्विवे रामराज्यात ्चवच्यतुायाः सीतायाः किाम ्वाल्मीकमहचषाः गायनरूपेि लव-कुशय ः कृते श्रावयामास 

। महाभारतेऽचप यवुराजाः समेऽचप लचलतकलायां चनपिुाः आसचन्नचत तिवल कनेन ज्ञायते । तत्राचप उलचूपचित्राङ्गि े
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नतृ्यकलायामतीव चनपिुौ आस्ताम ्। पाण्डवेष्वन्यतमः अजुानः अज्ञातवाससमय ेस्वस्य चनजरूपं ग पचयत्वा नताकीत्वेव रूप ंधरन,् 

बृहन्िला इचत नाम्प्ना चवराटनगरस्य उत्तरा नाम्प्न्याः राजकुमायााः कृते नतृ्याध्यापनमकाषीत ्।  

पाचिनेः अष्टकेऽचप “पारशयजञ्शलाञ्लभ्यां ञ्भकु्षिटसूत्रयोः१२” ,“किजकृशाश्वाञ्दञ्िः१३” सतू्रय ः चशलाली – कृशाश्वेचत 

द्वय ः नटसतू्रय रुल्लेखः दृश्यते । एचभः रमािैः नतृ्यकलायाः रािीनतमत्वम,् रिरुतरत्वञ्ि चनरूपचयतुं शक्तयते । महाभाष्यकारः 

पतञ्जचलरचप अचभनयचवषयचमत्िं रस्तौचत महाभाष्ये यिा – “ये तावितेे शौचभका नाम एते रत्यक्षं कंसं घातयचन्त रत्यक्ष ंि बचलं 

बन्धयतीचत । ग्रचन्िका अचप तेषामतु्पचत्तरभतृ्याचवनाशात ्तदृद्धीव्याािक्षािाः सत  बचुद्धचवषयान ्रकाशयचन्त । व्याचमश्राश्च दृश्यन्त े- 

केचित ्कंसभक्ताः भवचन्त, केचित ्वासिुवेभक्ताः । विाान्यत्वं खल्वचप पषु्यचन्त - केचित ्कालमखुाः भवचन्त, केचित ्रक्तमखुाः” 

इचत१४  । अन्यत्राचप अचभनतेरुचभनेत्रय ः रस्तचुतं कुवन्नाह – “व्यञ्जनाचन पनुः नटभायाावद्भवचन्त । तद्यिा - नटानां चस्त्रय  रङ्गगताः 

य  यः पचृ्छचत कस्य ययंू कस्य ययूचमचत तं तं तव तवेत्याहुः । एवं व्यञ्जनान्यचप यस्य यस्यािः कायामचु्यते त ंत ंभजन्त े॥” इचत१५ ।  

भरतस्य िाट्यशास्त्रि ् 

 नाट्यशास्त्रस्य रवकृ्तत्वेन चशलाचलः, कृशास्वः, तण्डुः, ब्रह्मा, वासचुकः, नारिः, व्यासः, आञ्जनेयरभतृयः बहवः 

शास्त्रकाराः वतान्ते । परन्त ुरचसद्धः नाट्यशास्त्रकारः भवचत भरतमचुनः । तत्कृतः नाट्यशास्त्राख्यः ग्रन्िः नाट्यशास्त्रस्य अचतरािीनतमः 

अत्यन्तक्रमपवूाकः, यचुक्ततकु्तश्च । स एव ग्रन्िः तितु्तरमचभचहतानां नाट्यग्रन्िानां रमािभतूम ्। संस्कृतवाङ्मये भरत इचत नाम्प्ना पञ्ि 

जनाः रचसद्धाः । १) जडभरतः । २) मान्धातस्य रपौत्रः भरतः । ३) िाशरचिः भरतः ४) िौष्यचन्तः भरतः ५) नाट्यशास्त्रकारः  । 

अचस्मन ्ग्रन्िे ३६,००० श्ल काः उपचनबद्धाः आसचन्नचत यमलाष्टकतन्त्र े चनरूचपतम ् । परन्त ुसम्प्रत्यचस्मन ्ग्रन्िे ६,००० श्ल काः 

समपुलभ्यन्ते । एते ि श्ल काः ३६ अध्यायेष ुचवभक्ताः । नाट्यकलायाः शंसनं कुवान् भरतः चनगिचत यत ्–  

“ि तच्रुतं ि तञ्च्छल्पं ि सा ञ्वद्या ि सा कला । 

ि स योगो ि तत्किज यन्िाट्येऽञ्स्िन्ि दृश्यते”१६ ॥ इञ्त ॥  

चकञ्ि “सप्तिीपािुकरणं िाट्यिेतद्भञ्वषयञ्त” इचत किनपवूाकं नतृ्यस्य सकू्ष्माचतसकू्षरूपेि चववेिनं तेन कृतम ्। तत्र रिमाध्याये 

नाटकस्य उत्पचत्तवाचिाता भरतेन । चद्वतीये चवकृष्ट-ितरुस्र-चत्रक िेचत त्रयािां रेक्षागहृािां चनरूपिं दृश्यते यच्ि नाट्यशास्त्रस्य 

वास्तचुित्रिं िास्यचत । ततृीये रङ्गिवेतानां पजूापद्धचतः, ितिेु ताण्डवनतृ्यस्य रस्तचुतः, पञ्िमे पवूारङ्गचवधानस्य विानम,् नान्िी-

रस्तावनय ः चववरिञ्ि दृश्यते । षष्ठ े अध्याय े रसस्य भावस्य ि सम्प्बन्धचनरूपिम,् तन्मलूकस्य 

“ञ्वभावािुभावव्यञ्भिारसंयोगाद्रसञ्िषपञ्िः” इचत सतू्रस्य चववरिं ि वताते । सप्तमे स्िाचय-व्यचभिारर-सञ्िाररभावानां चवस्ततृं 

चनरूपिं ि दृश्यते । आङ्चगक-साचत्त्वक-वाचिक-आहायेचत ित्वारः अचभनयरकाराः चनरूचपताः उपाङ्गचवधानचमत्याख्ये अष्टमे 

अध्याय े। नवम ेिशमे ि यिाक्रम ंहस्ताचभनयस्य, शरीराचभनयस्य ि विानं दृश्यते । एकािशे िारीचवधानविानं कृतम्
१७ । द्वािशे – 

त्रय िशे ि मण्डलचवघातस्य, गचतरिारस्य ि चनरूपिं दृश्यते । रवचृत्तधमाव्यञ्जनाख्ये ितिुाशे अध्याय े रङ्गमञ्िस्य 

कक्ष्यािामपुस्िापनं चक्रयत े।  

पञ्ििशाध्यायात्रभचृत नविशाध्यायपयान्तं वाचिकाचभनयस्य चवस्ततृ ं विानं कृतमचस्त । सवेषामप्यचभनयानां 

मलूस्वरूचपण्याः वाण्याः स्तवनं इत्िमकारर तत्र – “तस्िािािः परं िाञ्स्त वाञ्ग्ि सवजस्य कारणि”् इचत । िशरूपचवधाननामके 

चवंशचततमे अध्याये नाटकानामेकािशरकाराः उपवचिाताः । तितु्तरं इचतवतृ्त-किावस्तुन ः विानम,् भारती - सात्त्वती - कैचशकी - 

आरभटीचत ितसिृां वतृ्तीनां चनरूपिम,् आहायााचभनयस्य विानम,् सामान्याचभनयस्य पररियः, वेश्य-वैचशकय ः सम्प्बन्धचनरूपिम,् 

चित्राचभनयविानम,् नाट्यस्याचभनये उपकरिानां चसचद्धः इत्याचि चवषयाः उत्तर त्तराध्यायेष ु िचिाताः । अष्टाचवंशत्यध्यायािारभ्य 

त्रयचसं्त्रशिध्यायपयान्तं नाट्यशासे्त्रि अचवनाभावसम्प्बन्धवतः सङ्गीतशास्त्रस्य चवषयाः सचवस्तरं िचिाताः । त्रयचसं्त्रशत्तम े अध्याये 

नाट्यस्य मलूस्र तस ः नायक-नाचयकय ः स्वरूपचित्रिं कृतम ् । उपान्त्य े अध्याये नाटके चवद्यमानानां सतू्रधार-पाररपाचश्वाक-

चविषूकाचिरूढपात्रािां लक्षिं चनरूचपतम ् । अचन्तमे अध्याये नाट्यावतारः किं समजनीचत सचवस्तरं चनरूचपतं वताते । अस्य 

नाट्यशास्त्रस्य रचसदं्ध व्याख्यानं भवचत “अचभनवभारती” नाचमका या ि अचभनवगपेु्तन चवरचिता । एतिग््रन्िमचतररच्य 

अचभनयिपािम,् भावरकाशनचमत्याियः अचप नाट्यग्रन्िाः संस्कृतवाङ्मये चवलसचन्त ।  
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िाट्यतन्त्राञ्ण  

नतृ्तम,् नतृ्यम,् नाट्यम,् ताण्डवम,् लास्यम,् मागी, िशेी, अचभनयः हस्तम ्इत्यािीचन नाट्यशास्त्रस्स्य पाररभाचषकपिाचन । 

एचभः शब्िःै नाट्यस्य संपिूापररकल्पना िीयते । नाट्यशास्त्रमचधकृत्य भरतािावः, अचभनयिपािम,् सङ्गीतरत्नाकरः, नाट्यशास्त्रसंग्रहः 

इत्याियः ग्रन्िाः अचप चवलसचन्त । सवेषामचप ग्रन्िानामवल कने कृते सचत भारतीयनाट्यकलायाः त्रयः मखु्याः चवभागाः दृश्यन्त,े 

यिा,   

१) नतृ्तम ्  २) नतृ्यम ्  ३) नाट्यम ्। इचत ।  

ताण्डवम ्– लास्यचमत्यपर ऽचप चवभागः अत्राि ेदृश्यते । एवमेव मागी – िशेीचत रकारद्वैचवध्यमचप नाट्यग्रन्िेष ुदृश्यते ।  

िृिि ्– तालानसुारं चक्रयमािम ्अलङ्काररधानं नतृ्यं नतृ्तचमत्यचभधीयते । वैयाकरिमधूान्येन कौमिुीकारेि भट्ट चजिीचक्षतेन “व्यर्ो 

ञ्लञ्ट”१८  इचत सतू्रचनरूपिावसरे नतृ्य – नतृ्तय ः अिाव्यत्यासः एवं रािचशा – “पदार्ाजञ्भियः िृत्यि ्। गात्रञ्वके्षपिातं्र िृिि”् 

इचत । एषः रकारः शदु्धनाट्यत्वेनाचभधीयत े। पाचिपािय ः िलनमाचश्रत्य समयानुसारं स्िलानसुारञ्ि चक्रयमािः नतृ्यरकारः नतृ्तम ्। 

अचस्मन ्रकारे कचट-करि-मण्डल-अङ्गहारािीचन तन्त्राण्यपुयजु्यन्ते । अत्र ि “िारर” इचत नामकं चकचञ्िच्िलनमचतमखु्यं भवचत । 

तस्य ि द्वेधा चवभागः – भचूमिारर, आकाशिारर इचत । नाट्यिशायां भतूले चस्ित्वा यच्िलनाचिकं चक्रयते तत ् भचूमिारर 

शब्िनेाचभधीयते । पािौ पचृिवीतः उन्नीय यच्िलनं चक्रयते तत ्आकाशिाररशब्िने भण्यते । अत्रािे भरतमचुनः ३२ अङ्गहारािां, 

३० नतृ्तहस्तचवन्यासरीतीः स्वग्रन्िे िशायामास । 

िृत्यि ्– भरतस्य नाट्यशासे्त्र एषः रकारः यद्यचप नैव िचशातः अिाप्यस्य सकू्ष्माः चवषयाः तत्र तत्र तेन चनरूचपताः । नचन्िकेश्वर-

शाङ्ागिवेाभ्यां एषः रकारः रस्ततुः । पद्यसचहत ंअिवा सङ्गीतपवूाकं यचि कस्यचित ्वतृ्तान्तस्य मकूाचभनयपवूाकरस्तचुतः चक्रयत ेतचहा 

ति ्नतृ्यत्वेनाचभधीयत े। मखुगतभावैः, हस्तसंय गेन, पाचिपािभ्यां इतस्ततः सञ्िारेि संपिूातया भावः अत्राचभव्यज्यते । नताकस्य 

चिन्तनसामर्थयाम,् कल्पनािातयुामेवेह रधानं भवचत । अत्र नवरसाः, नायक-नाचयकय ः भावः स्पष्टतया अचभव्यज्यते ।  

िाट्यि ्– नतृ्यकलायाः तात्तीयीकः भागः एषः । नतृ्त-नतृ्याभ्यां चमचश्रत ंनाट्यचमत्यचभधीयत े। कामचप परुािरचसद्धां किामाचश्रत्य 

अनेकपात्रधाररसचहतः अचभनयः यत्र चक्रयत ेतस्य नाट्यत्वेन व्यवहारः ।  

ताण्डवि ् – परमेश्वरचशष्यः तण्डुनामकः भरतं रचत अध्याचपत ं नाट्यतन्तं्र ताण्डवचमचत कर्थयते । करि-अङ्गहार-रेिकाचिचभः 

िलनैयुातं नतृ्यं भरतं रचत त्वया अध्यापचयतव्य इचत परमेश्वरेि तण्डुराचिष्टः । अचस्मन ् नाट्यतन्ते्र सामर्थयास्य, बलस्य, क पस्य, 

चवजयस्य ि चवचवधगचतचभः रिशानं मखु्यं भवचत । परमेश्वर एव ताण्डवनतृ्यस्य सचृष्टकताा इत्यैचतह्यम ्। केषचुित ्सन्िभेष ुस्वयं भगवान् 

चशवः नटराज  भतू्वा कांश्चन वतृ्तान्तान ्ज्ञापचयतु ंताण्डवनतृ्यं िकार । तत्र करिागमे चशवस्य सप्त ताण्डवनतृ्यान्यचभचहताचन । ताचन ि 

यिा, आनन्िताण्डवम,् संध्याताण्डवम,् उमाताण्डवम,् चत्रपरुताण्डवम,् संहारताण्डवम,् कचलताण्डवम,् गौरीताण्डवञ्िेचत ।  

लास्यि ्– यत्र क मलसचहतिलनाचिचभः शङ्ृगाररससम्प्बद्धानां भावानामचभनयः चक्रयते तत ्लास्याख्यं नाट्यतन्त्रचमचत उच्यते । 

अचभनयिपाि-सङ्गीतरत्नाकरग्रन्िानसुारं पावाती एवास्य तन्त्रस्य रिेत्री । पावाती बािासरुस्य पतु्रयाः उषायाः कृते क मलनतृ्यगतीः 

अध्यजीगपत ् । ततश्च एषः नतृ्यरकारः स्त्रीष ुबाहुल्येन रचसचद्धमवाप । अत एवेि ंस्त्रीरधानं नाट्यतन्त्रचमत्यचभधीयते । नचन्िकेश्वरः 

स्वचवरचिते अचभनयिपािाख्ये ग्रन्िे लास्यस्य  सप्तरभेिान ्उल्लेखयामास ।  

िागी - देशीञ्त ितृ्यतन्ते्र – ितभु्याः वेिभे्यः नाट्यसम्प्बद्धानंशानाद्धतृ्य ब्रह्मिा सषृ्ट ंमलूं नाट्यतन्तं्र मागीचत पिने व्यपचिश्यत े। 

तितु्तरं स्व-स्वरान्तीयभाषामनुसतृ्य, सामाचजक-धाचमाकक्षेत्रमवलम्प्ब्य नाट्यतन्ते्र काचनिन पररवतानाचन जाताचन । एवं तत्तद्दशेानगुिंु 

रिचलतं नाट्यचवधानं िशेीचत चनगद्यते ।   

िृत्यकलायािञ्भियञ्विशजः 

भारतीयनाट्यकला अचभनयरधानाचस्त । एषः अचभनयः ितचुभाः रकारैः चवभज्यते । आङ्चगकाचभनयः, वाचिकाचभनयः, 

आहायााचभनयः, साचत्त्वकाचभनयश्चेचत । शरीरचस्ितावयवानां गचतचभः भावस्य यत्र रिशानं तत्र आङ्चगकाचभनयः । पि च्िारिेन 

अिवा गायनाचिना भावस्य अचभव्यक्तौ सचत सः वाचिकाचभनय इचत कर्थयते । शरीरगतवस्त्राभरिाचिचभः रेक्षकानामाकषािािं यः 
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अचभनयः चक्रयत ेसः आहायााचभनयः । मखुगतभावैः, नेत्रािां िलनाचिना, मन गतभावः यचि अचभव्यज्यते तचहा सः साचत्त्वकाचभनयः 

। एतैः ितचुभारचभनयैः यकु्तमेव पररपिंू नतृ्यचमचत स्वीचक्रयते ।  आहायााचि ितषु्वाचभनयेष ुरधानाचभनयः भवचत आङ्चगकाचभनयः । 

तस्य ि चवभागद्वयम ्। आद्ये चवभागे िचैहकपररप्लवस्य१९ रामखु्यम ्भवचत । तत्र ि अङ्ग-उपाङ्ग-रत्याङ्गेचत पनुः त्रेधा चवभागः । 

चद्वतीये आङ्चगकाचभनये शरीरकम्प्रेि सह भावस्याप्यचभव्यचक्तः चक्रयते । स ि पनुः मखुजः, शरीरम,् िेष्टाकृतचमचत भेिने चत्ररकारक  

भवचत ।  

िुखर्ाञ्भियः – मखुजाचभनयः भरतस्य नाट्यशासे्त्र बाहुल्येन िचिातः । अत्र शरीरगताः नानाचवधभङ्ग्यः उपन्यस्ताः । मखुस्य 

िलनाचन मनसः सकू्ष्मभावस्याचभव्यञ्जने अतीव रधानाचन भवचन्त । व्यचक्तगतभावस्य िपािसदृशं भवचत मखुम ् । तस्मात ्

सकलचवधभावः अचप मखुजाचभनयेन बचहः रकाश्यत इत्यतः एतिचभनयस्याचस्त अतीव रामखु्यम ् । भाषाचवषयकाज्ञानेऽचप 

मखुगताङ्गानामिापिूािलनेन वक्तव्यांशस्य अवब ध  जायते रषु्टः । अत एव भरतः अचभनयेष ुमध्ये ईक्षिस्य अिवा आल कनस्य 

अतीवराधान्यचमत्यिकित ्।  दृचष्टः अिवा िशानमचभनयस्य जीवातभुतूम ्। अचभनयेष ुअिााचभव्यचक्तः िशानस्य वैचवध्येनैव ज्ञास्यते 

। एतमंशं मनचस चनधायः दृष्टःे तै्रचवध्यमपुवचिात ंनाट्यग्रन्िेष ुयिा -   

१) रसदृचष्टः – ८ भेिाः ।२०     स्िाचयदृचष्टः – ४ भेिाः ।   सञ्िाररदृचष्टः – १६ भेिाः ।  

शरीराञ्भियः – आङ्चगकाचभनयेष ु कायं बहुमखु्यमङ्गं भवचत । शरीरगतावयवानां कम्प्पनेन भावः यत्र अचभव्यज्यते स एव 

शरीराचभनयः । नाट्यस्य हृियं मखुाचभनयशे्चत ्नाट्यस्य तन ुभवचत शरीराचभनयः । शरीराचभनये मखु्यतया चशरसः, ग्रीवायाः, वक्ष्यसः, 

ऊवयः, पाचि-पािय ः, श्र चिफलकस्य, रसतृय ः, रवेष्टय श्च िलनाचिकमवल क्तयते ।  

हस्ताञ्भियः – हस्तय ः िलनं भावस्य अचभव्यक्तये अत्यन्तं सहजभतूमङ्गम ्। हस्तिलनं नाट्यस्य चवचशष्टसङ्केतत्वेन स्वीचक्रयते 

। नाट्यकलायाः भाषा भवचत हस्तिलनम ्। तच्ि गायनचनष्ठपिाचन सङ्केतपित्वेन पररवतानं कुरुते । हस्तय ः कम्प्रेि नताकी अिवा 

नताकः बहुमखु्यां किां चववतृ्य, नत्यामानकृतेः अिं रेक्षकेभ्यः रष्रुभ्यः चवज्ञापयचत । हस्तय ः सकु मलगत्या जीवनस्य सवााः 

अवस्िाः, सवेऽचप वतृ्तान्ताः  अचभव्यकंु्त शक्तयन्ते । भारतीयनाट्यशासे्त्र हस्तिलनस्य चवचशष्ट ंस्िानं शास्त्रकाराचिचभः रित्तं वताते । 

अिाचवहीनं चकचञ्ििचप हस्तिलनं नाट्यकलायां नैव चवधास्यत े । तत्राचप हस्तय ः यः अञ्जचलभागः सः नाट्यरिशानस्य रधानं 

केन्रचमत्यचु्यते । नाट्यशासे्त्र रत्येकस्याचप हस्तिलस्य चनष्कृष्ट ं चववरिम,् चनष्कृष्ट ं लक्षिमचभचहतं वताते । 

नाट्यशास्त्रसम्प्बद्धग्रन्िानरु धेन हस्तिलनं चत्रचवधं भवचत । असंयतुहस्तम,् संयतुहस्तम,् नतृ्तहस्तञ्िेचत । यद्यचप चवचभन्नेष ुनाट्यग्रन्िेष ु

चवचभन्नाः हस्तिलनरकाराः रिचशाताः तिाचप सवेषामचप ग्रन्िानां मलूं भवचत भरतरिीतनाट्यशास्त्रमेव । तिनरु धेन अधनुाचप 

नाट्यकलायामपुयजु्यमानाचन हस्तिलनाचन इमाचन २४ भवचन्त । पताकः, चत्रपताकः, कतारीमखुः, अधािन्रः, अरालः, शकुतणु्डः, 

मचुष्टः, चशखरः, कचपत्िः, कटकामखुः, सिूीमखुः, पद्मक शः, सपाचशरः, मगृचशरा, काङ्गलुम,् अल्लपल्लवः, ितरुः, भ्रमरः, हसंस्यः, 

हसंपक्षः, संिशंः, मकुुलः, ऊिानाभः, ताम्रिडूशे्चचत । एताचन िासंयतुहस्तिलनेऽन्तभावन्तीचत चवशेषः ।  

िृत्ये रसस्य प्राशस्त्यि ् 

भारतीयनतृ्यकलायाः चनरूपिावसरे अवश्यं रसचनरूपिं कताव्यमेव । यत चह रसः भारतीयकलानां सवाासामचप रािभतू ं

तत्त्वम ् । “ि ञ्ह रसादृते कञ्िदर्जः प्रवतजते”२१ इत्यकु्तचिशा रसाभावे कलानां कल्पनैवासाध्या भवचत । चित्रकला, चशल्पकला, 

सङ्गीतकला, नाट्यकला, नाटकचमचत सवाासामचप अन्तःशचक्तस्वरूपं भवत्येषः रसः । रसतत्त्वचमत्यंशः भारतीयलचलतकलास ु

सवात्राचप दृश्यमानः कश्चन रवाहः । रसचवहीनः अचभनयः न कस्यचप मनः त षयचत, चनरिाकश्च सः अचभनय  भवचत । वस्ततुः वक्तव्यं 

िेत ्रसस्य स्वरूपकिनम,् लक्षिरियनं वा असाध्यम ्। यत चह स ि रसः अनभुवमात्रवेद्यः । रस्यते आस्याद्यत ेइत्यिे रस ्धात ः 

पिाद्यचि चनष्पन्नः असौ रसशब्िः । तिा चह नाट्यग्रन्िेष ुअमी अष्टौ रसाः रस्ततुाः, यिा – 

“शृङ्गारवीरकरुणादु्भतहास्यभयािकाः । 

बीभत्सहास्यसजं्ञौ िेत्यष्टौ िाट्ये रसाः स्िृताः ॥” 

यद्यचप भरतमचुनना अष्टावेव रसाः अभ्यपुगताः अिाप्यतु्तरवचत्ताचभः शास्त्रकारैः “शान्त ऽचप नवम  रसः” इचत नवमः 

शान्तरसः अभ्यपुगतः ।  
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मानसान्तगाताः भावाः चवचभन्नरकारैयाचि अचभव्यज्यते स एव रस इचत कर्थयते । तत्र भावः रस त्पत्तौ हतेवुाा अिवा रसः 

भाव त्पत्तौ कारिं वा इत्यत्र सचन्त नैके मतभेिाः । । यचि भावः रसं न त्पाियचत तचहा तस्य नाचस्त स्वारस्यम ्। भावस्य अचभव्यक्तत्यभावे 

रस त्पचत्तरसाध्या । इत्िञ्ि भावरसौ परस्परप षकौ सन्तौ मनसः चस्िचतमचभव्यञ्जयतः । भरतमचुनररत्िं ब्रवीचत यत ्–  

“ि भावहीिोऽञ्स्त रसो ि भावोन्रसवञ्र्जतः । 

परस्परकृता ञ्सञ्धस्तयोरञ्भिये भवेत”्२२ ॥ इञ्त ॥ 

 

“ञ्वभावािुभावव्यञ्भिाररसंयोगाद्रसञ्िषपञ्िः” इचत रसचनष्पचत्तचवषयकं भरतसतू्रम ्। रस त्पचत्तजनकाः 

४९ भावः नाट्यशासे्त्र अचभचहताः । ते ि स्िाचयभावः, सञ्िाररभावः, साचत्त्वकभाव इचत चवभागत्रये चवभक्ताः । रससम्प्बद्धचविारः 

अलङ्कारग्रन्िेष ुबहुधा िचिातः । रकृत ेतावत ्नाट्यकलायां रसस्य राधन्यत्व पपािनािामीषचिव सः चवषयः रस्ततुः ।  

उपसंहारः – इत्िञ्ि भारतीयलचलतकलास ुनतृ्यकलायाः महद्वैचशष््टयं वताते । चकञ्ि “न शक्तयमस्य नाट्यस्य गन्तमुन्तं किञ्िन” 

इत्यकु्तरीत्या भारतीयनतृ्यस्य व्यापकता अचतचवस्ततृा । नतृ्यं चह सहृियहृियाचन रञ्जयचत, िःुचखतं परुुषं सान्त्वयचत । आह्लाियचत ि 

मनः । समस्तल कवतृ्तस्य अवस्िानकुरिं नाट्याचभनयेन यिाविनुभ कंु्त शक्तयम ् । समषेामचप भावनामनकुीतानं भवचत नाट्यम ् । 

अलौचककरसस्यास्वािकं ि भवचत । ल कं रचत चहत पििशेे सरसभतू ं साधनं ि तत ् । िचुखतानां, श्रमावतृ्तानां, पीचडतानां ि 

चवश्राचन्तिायकं ि भवचत । आहत्य मानवकल्यािािं रवतृ्तेष ु स पानेचष्विमप्यन्यतमं भवचत । सन्िभेऽचस्मन ् भरतमनेुः इि ं विनं 

नाट्यस्य गररमां पौनःपनु्येन चनगिचत यिा –  

“दुःखाताजिां श्रिाताजिां शोकाताजिां तपञ्स्विाि ्। 

ञ्वश्राञ्न्तर्ििं काले िाट्यिेतन्िया कृति”् ॥  इञ्त । 

संख्याबधपादञ्टप्पण्यः –  

१. मालचवकाचग्नचमत्रम ्– रिम ङ्कः   

२. पा. सतू्रम ्३/१/११०  

३. अमरक शः १-७  

४. िशरूपकम ्१-६   

५. ऋग्वेिः ५/८३/६    

६. अि. ४/९/८ 

७. ऐ. आर. १ 

८. अचभनवभारती १ – १५ 

९. नाट्यशास्त्रम ्

१०. चशवरि षस्त्र त्रम ्४ – ५ 

११. नचन्िकेश्वरकाचशका १   

१२. पा. स.ू ४/३/११० 

१३. पा. स.ू ४/३/११ 

१४. महाभाष्यम ्३/१/२६  

१५. महाभाष्यम ्६/१/२ 

१६. नाट्यशास्त्रम ्१/११६ 

१७. िारी = पािः, जंघा, ऊरु, कटी 

१८. पा. स.ू ७/४/६८  

१९. पररप्लवः – िलनम ्
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२०. कान्ता हास्या ि करुिा रौरी वीरा भयानका । बीभत्सा िादु्भतेत्यष्टौ रष्टव्या रसदृष्टयः ॥ नचन्िकेश्वरकृतः भरतािावः ४-

२३२   

२१. नाट्यशास्त्रम ्६   

२२. नाट्यशास्त्रम ्६ – ३७  
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